
IZVOR VLAGE V STANOVANJU

Od kod izvira vlaga?

Velik,  če  ne  največji  problem mnogih  starejših,  pa  tudi  novejših objektov  je  povečana stopnja 
vlažnosti.  Ta  odvečna  vlaga  negativno  vpliva  tako  na  ljudi,  kot  na objekt  sam.  Razlogov  za 
povečano stopnjo vlažnosti v notranjih prostorih je več. V splošnem tvornike vlažnosti delimo na 
dve kategoriji in sicer zunanje ter notranje. Notranji tvorniki (povečane) vlažnosti so tisti, ki imajo 
izvor znotraj prostora, če smo natančni, znotraj meja horizontalne in vertikalne hidroizolacije  ter 
strešne kritine. Zunanji tvorniki so tisti, ki imajo izvor zunaj prostora oz. zunaj meja horizontalne in 
vertikalne hidroizolacije ter strešne kritine. Na sliki je prikazan objekt stanovanjske hiše z označeno 
strešno kritino ter vertikalno hidroizolacijo.



Notranji tvorniki vlažnosti so:

✗ izlivi vode

✗ bivalni faktor (kuhanje, dihanje, tuširanje, sušenje oblačil ipd.)

✗ drugi tvorniki

Zunanja vlaga v stanovanje vstopi zaradi:

✗ poškodovane hidroizolacije

✗ popolne ali delne odsotnosti hidroizolacije

✗ poškodovane strešne kritine

✗ popolne ali delne odsotnosti strešne kritine

✗ nivoja podtalnice

✗ nivoja zunanje vode

✗ drugih razlogov
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